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Dzi$ juz piatek! Zapraszamy na kolejng porcj¢ zabaw! Powitania nadszedt czas,
mito dzisiaj widzie¢ Was! Rece w bok, maty skok, teraz w gore - hop, hop,
hop! Dzisiaj zapoznamy si¢ z praca rolnika i tym jak wyglada jego dzien.

Zobaczymy tez co jest potrzebne mu do wykonywania codziennych czynnosci.

Rolnik — kto to taki? — pogadanka na temat pracy rolnika.
Rodzic pyta, czym zajmuje si¢ rolnik. Dziecko swobodnie opowiada o wszystkim, co wie na

temat jego codziennej pracy, obowiazkoéw, pojazdow i narzedzi, ktdrych uzywa.

+»91an0”” — uwazne stuchanie wiersza D. Gellnerowej. Rozmowa na temat jego tresci ze
szczegdlnym zwrdceniem uwagi na maszyny 1 urzadzenia wykorzystywane w pracy rolnika
Ladujemy sianem woz —
jak trzeba —
wysoko, wysoko,
prawie do nieba.
I wchodzimy na siano pachnace,
1 nad glowa
mamy ztote stonce.
Wiatr za wozem
biegnie szybko w §lad,
amy z siana,
dzisiaj z gory
patrzymy na $wiat.
| jedziemy,
i jedziemy
goscincem wesolym,
1 wieziemy calg fake



do naszej stodoty.
Rozmowa z dzieckiem na temat wiersza. Pytania pomocnicze:
e Co wieziono do stodoty?
e Coto jest siano?
e Czym przywieziono do stodoty siano?
o Jakie znasz urzadzenia lub maszyny, ktore wykorzystuje rolnik w swojej pracy?
o Podziel ich nazwy na sylaby

»Maszyny rolnicze” — propozycja filmu edukacyjnego dla dzieci.
https://youtu.be/vO5NvfQ92bc
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»Nosimy worki” — zabawa ruchowa, nasladowcza.

Dzieci maja zadanie nasladowac przenoszenie workéw z jednej strony pokoju na drugg.
Rodzic za kazdym razem zmienia polecenie: lekkie / cigzkie worki. Dzieci starajg si¢ pokazac

swoim ruchem przenoszony ci¢zar.

Zabawa ,Ile siana zebral traktor?”

Wersja pierwsza (do druku) - do gry potrzebne beda spinacze. Zadaniem dziecka jest po
pierwsze policzenie kropek w tabelce, a po drugie wybranie pola z odpowiadajacg im iloscig
kupek siana. Wersja druga (bez drukowania)— dziecko liczy kropki w tabelce i wskazuje pole

z odpowiadajacg im iloscig siana.



Masazyk z wierszykiem i ¢wiczenia oddechowe- popros Rodzica, aby
przeczytal Ci wierszyki- postepuj wedlug instrukeji.
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IASAZYK Z WIERSZYKIEM "KONIK"
Bicga zrebaczek po lace (opukujemy plecy dziecka opuszkami paleow)
y ol '/' :hajge kwiatki pachnace.
R N “& F, Tu rosng stokrotki, maki,
) dJ a tu kolorowe bratki (poszezypujemy w réznych miejscach)
SR o hodzi KIncz jego miama (Kroczymy po plecach palcan)
: 'h'nésom 20 lekko dotyka, (lekko naciskamy jednym palcem)
Konik do mamy sig Smieje
i dalej po Igce bryka, (skoki nadgarstkami i palcami)
L i’b(em wieczorem w stajence
» " do mamy tuli sig¢ blisko, (przytulamy si¢ do dziecka)
) uklada si¢ do snu na sianie
i chrapie jak wielkie konisko (nasladujemy chrapanie)
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~ WIERSZ "KROWA I MUCHA"- CWICZENIA ODDECHOWE 'A .
Byla sobie krowa mala, ..
ktora pozué trawke cheiata. ;. A ( ?
Trawka Swicza i zielona,
krowka jest nig zachwycona,
Najpierw wacha, (wdech przez nos)
y potem wzdycha (wydech przez usta z gloSnym westchnieniem: aaach!)
(a nad trawkg mucha bzyka). (bzzzzz- z¢by zlaczone)
Zuje krowka swoja trawke, (okrezne ruchy Zuchwy)
mysli ..chyba ziem dokladke!™
Lecz te mysli jej przerywa mucha,
kiora ciggle bzyka. (bzzzz- z¢by zlyczone, usta rozeiggniete)

Krowa — pac! — og he, (kladnigeie | wymowienie stowa pac) -
| lfu:ha brzgezy weigz nad uchem! (bzzzz- zgby zlaczone, usta rozcigg
' L Tak dzieti caly si¢ bawily Tad™)
az offad bm) i
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Pora na prace plastyczna. Juz wiecie juz jaka jest najwazniejsza #8 maszyna
w gospodarstwie rolniczym. Dzi§ mozecie wykona¢é traktor wykorzystujac do tego
materialy, ktore z pewnoscia kazdy z Was znajdzie w swoim domu.



., Traktor”

* okwek,

+ 2 rolk pO papsarzo
taleiowy™,

*+ S nakrgtek,

W2 3O WyCcaa
2 dacham | oknaems

Propozycja karty pracy. Cwiczenie malej motoryki. Rysowanie traktora po $ladzie oraz

kolorowanie wedlug kodu.
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Jestescie bardzo dzielni! Zycze wszystkim milego weekendu! Do poniedzialku




