15 pomystéw na doskonalenie percepcji stuchowej dziecka

UCHO
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Czym jest percepcja stuchowa? Percepcja stuchowa to zdolnos¢ do odbioru dzwiekéw
- ich rozpoznawania, réznicowania oraz interpretowania przez odniesienie do poprzednich

doswiadczen.
Oto nasze propozycje, ktére mozna wykorzystac¢ podczas pobytu w domu.

1. Odtwarzanie struktur dzwiekowych :

- wystukiwanie rytmu (wczesniej zaprezentowanego przez rodzica, np. dwa uderzenia o stoéf -
trzy klasniecia - dwa tupniecia. Prezentowany rytm powinien by¢ dostosowany do
mozliwosci dziecka — zaczynamy od prostych, stopniowo zwiekszajac stopien trudnosci);

- wyklaskiwanie rytmu na podstawie ustalonego wczesniej schematu graficznego (np.
kwadrat -tupanie, tréjkat - klaskanie, koto -uderzanie rekami o nogi,

rodzic ukfada figury w okreslony sposéb, a dziecko musi odtworzy¢ rytm zgodnie z ustalong
zasadg — jaka figura odpowiada jakiemu dzwiekowi.

Wazne: stopniowanie trudnosci — najpierw 3 figury, a potem 6, 9).

2. Spiewanie/powtarzanie wyrazéw podanych przez rodzica —

najpierw dwa trzy wyrazy, potem coraz wiecej (np. kot — sanki — stét).

3. Réznicowanie dzwiekow z najblizszego otoczenia :
- nazywanie ich i nasladowanie

- rozpoznawanie 0séb po gtosie (mozna wczesniej nagrac gtos oséb z otoczenia dziecka —



mamy, taty, babci, zadaniem dziecka jest rozpozna¢, do kogo nalezy prezentowany gtos);

- tgczenie dzwieku z obrazkiem — np. czajnik (zdjecie czajnika, konkretny przedmiot)

z zaprezentowanym dzwiekiem (np. puszczonym z ptyty);

- zabawa ,,Co stysze?” — rodzic chowa sie i prezentuje jakis dZzwiek (z otoczenia dziecka, np.

szczekanie psa), zadaniem dziecka jest odgadng¢ jaki to dzwiek.

4. Podziat zdan na wyrazy

(wyrazy dwusylabowe, wyrazy trzysylabowe, wyrazy wielosylabowe).

5. taczenie sylab w wyrazy :
"Jaki to bedzie wyraz, kiedy powiem pit-ka? A kiedy powiem sa-mo-lot?”

Najpierw wyrazy skfadajgce sie z 3 sylab, potem coraz trudniejsze.

6. Wyodrebnianie pierwszej gtoski :
"Co styszysz na poczatku wyrazu Ania, oko, Ewa itp."
Najpierw dziecko powinno opanowac wyrdznianie samogtosek, a potem spoétgtosek na

poczatku wyrazu (biurko, samochadd itp.)
7. Réznicowanie wyrazéw podobnie brzmigcych np. pétka-butka, kosa-koza.

8. Zabawa w dobieranie wyrazéw na okreslong gtoske, tworzenie ciaggéw wyrazowych :

(, Teraz bedziemy méwic¢ wyrazy na litere a” itp.)

9. Cwiczenia rytmiczne - wypowiadanie rytmiczne treéci krétkich wierszykéw np. z

wyklaskiwaniem

10. taczenie gtosek w wyrazy, dzielenie wyrazéw na gtoski

(,,Jaki to wyraz kiedy mdéwie m-a-m-a?” Jakie gtoski styszysz w wyrazie dom waga itp.

11. Segregowanie wyrazow wg ilosci sylab, gtosek

— rodzic przygotowuje karteczki z réznymi wyrazami (nazwy zwierzat, owocow itp., jeden
wyraz na jednej karteczce. Zadaniem dziecka jest przeczytaé gtosno kazdy wyraz, podzieli¢ go
na sylaby lub gtoski, a nastepnie przyporzadkowac do okreslonej grupy, np. grupy zielonej
(,Na zielonej kartce potdz te wyrazy, ktore majg trzy sylaby, a na zé6ttej te, ktére majg cztery

sylaby”).



12.Szukanie ukrytych wyrazéw w innych wyrazach :
- np. ser-ce,gra-bie (rodzic wypowiada te wyrazy, a zadaniem dziecka jest ,,znalezienie”

innego wyrazu w prezentowanym).

13. Wspdlne uktadanie i nauka rymowanek, uzupetnianie stéw w znanych rymowankach :
np. lata osa koto ...., Sniezek prészy marzng ......
Mozna réwniez wesote uktada¢ rymowanki o cztonkach rodziny, a nastepnie uczy¢ sie ich

wraz z dzieckiem na pamiec.

14. Cwiczenie pamieci stuchowej :
— rodzic prezentuje dziecku cigg cyfr, wyrazéw (np. owocdw), zadaniem dziecka jest
zapamietad te elementy i odtworzyé w kolejnosci podanej przez rodzica (na poczatek trzy,

cztery elementy, stopniowo coraz wiecej).

15. Wspdlna nauka piosenek, wierszykow, tekstow :

— mozna przygotowac krotki teatrzyk, wystep dla pozostatych cztonkdw rodziny.

Wystep przed babcig i dziadkiem i wypowiedzenie z pamieci wierszyka, uktadanie
rymowanek, wyszukiwanie w otoczeniu wyrazow zaczynajgcych sie na literke ,,p” — nauka

moze byc¢ swietng zabawa
Zachecamy do skorzystania z proponowanych stron www.:

http://pomyslowesmyki.blogspot.com/
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