25.11.2021r. Czwartek

Temat dnia: Dzien Pluszowego Misia.

Witajcie Misie!
Czy wiecie, jakie swieto dzi§ obchodzimy?
— Swieto Pluszowego Misia!
Pierwszego czerwca wszystkie dzieci
majg swoje swigto — Dzien Dziecka,
a dzi$ to znaczy 25 listopada swoje swieto
majg wszystkie misie 1 obchodzg swoje urodziny!

Z tej wlasnie okazji porozmawiamy dzisiaj o misiach.



Zadanie 1

Prosz¢ pomysle¢ czy wsrod waszych zabawek
jest gdzies ukryty pluszowy mis,

jesli tak to poszukajcie go 1 zaproscie do wspolnej zabawy.

Popatrzcie na swojego misia i pokazcie misia

— glowe, oczy, nos, buzie, uszy, tapki.

Przytulcie misia i powiedzcie jaki jest wasz misio,

jaki ma kolor, czy jest migkki i jakie ma imig.

Postuchajcie z misiem lub inna ulubiong przytulanka piosenki,

mozecie takze tanczy¢ razem z misiem.

Piosenka ,,Jada, jada misie”

https://www.youtube.com/watch?v=XRgkAePXbmc


https://www.youtube.com/watch?v=XRqkAePXbmc

Zadanie 2

Teraz usiadzcie wygodnie razem z misiem i posluchajcie opowiadania

Nazywam si¢ mi$ Felutek. Mieszkam wraz z innymi zabawkami w pokoju Lenki. Lubi¢
naszg Lenke najbardziej na swiecie. Teraz postuchajcie, co nam si¢ niedawno przydarzyto.
Lenka wrocita do domu i wysciskata mnie z calej sity.
— Jutro zabiore ci¢ do przedszkola, bo jest Dzien Pluszowego Misia — zawotata.
Cmok, cmok, cmokneta mnie w plecki i pobiegta do swojego starszego brata, Jacka, zeby
opowiedzie¢ mu o niespodziankach, jakie dzieci przygotowaty dla misiéw. Nie wiem jakich, bo
zastonitem sobie uszka. Jak niespodzianka, to niespodzianka!
Wieczorem nie mogtem zasngé. Myslatem o wielkim dniu.
Nagle skrzypnety drzwi. Kto$ wszedt do naszego pokoju i stangt obok plecaczka Lenki. Ojej. . .
— Lapac zlodzieja! — zawotatem.
—Ale to ja, mi§ Alik— ustyszatem znajomy glos.
Mis Alik mieszka w pokoju Jacka. Nazywamy go czasem kieszonkowym misiem — taki jest
malutki. Teraz, kiedy Jacek chodzi do szkoty, mi$ rzadko nas odwiedza, bo razem odrabiajg lekcje.
— Czego tu szukasz?
— Niczego — westchnal Alik. — Chciatbym pdj$¢ z wami na uroczystosc.
Pomyslalem, Zze schowam si¢ do plecaczka i zabierzecie mnie do przedszkola.
I zaczat si¢ $mia¢. Wigc ja tez zachichotatem.
Cha, cha, cha, chi, chi, chi. Zastonili§my tapkami pyszczki, zeby nikt nas nie ustyszat. Pomogtem
Alikowi wej$¢ do plecaczka i przykrytem go moim szalikiem Lence na pewno spodoba si¢ nasz
zart. Usiadtem na krzesetku obok jej t6zeczka i wreszcie zasnglem.
Obudzitem si¢ rano, kiedy Lenka wktadata mnie do plecaka. I poszliSmy do przedszkola.
Mis Alik troche sie wiercit, bo mial mato miejsca.
— Co ten Felutek tak si¢ rozpycha? — dziwila si¢ moja przyjaciotka.
I w szatni wszystko si¢ wydato.
— 0j, wy zartownisie — $miata si¢ Lenka. — Jak dobrze, Aliku, Ze jeste$ z nami.
Potem wszystko opowiesz Jackowi.
A naprawde bylo co wspomina¢. Poznali$my mnostwo misiow. Matych, duzych i1 bardzo, bardzo
wielkich. Dzieci §piewaty, mowity wierszyki, a pani czytata opowiadania. I wszystkie byly o
misiach! A na zakonczenie kazdy z nas dostat medal za to, ze jest wspaniatym przyjacielem. Och,
jaki bytem dumny.

I Alik tez. I inne misie réwniez. To byl piekny, misiowy dzien.



Zadanie 3

Podobalo si¢ Wam opowiadanie ?

- Dlaczego mi$ Alik tez chcial pdj$¢ do przedszkola?

- Jak Alikowi si¢ to udato?

- Jak myslicie, o czym mogty rozmawia¢ misie réznych dzieci, gdy spotkaty si¢
w przedszkolu?

- Jaka niespodziankg planujecie przygotowac dla swojego misia z okazji jego swieta?

Zadanie 4

Teraz pocwiczcie troche z misiem.

* Marsz na palcach z misiem uniesionym wysoko nad glowg;

* Bieg wokot misia z wysokim unoszeniem kolan,

* Siad prosty — unoszenie misia siedzqcego na nogach;

« Cwiczenie rownowagi — przektadanie misia pod uniesionym kolanem,
* ,Mi$ na koniku” — czworakowanie w roznych kierunkach;

« Cwiczenia oddechowe — pompujemy baloniki dla misia.

Jezeli nie jestescie jeszcze zmeczeni, to mozecie razem z mama lub tata

wykona¢ misia z paseczkow lub widelcowe niedzwiadki.

Mis z paseczkow - praca plastyczna
link do pobrania - https://www.youtube.com/watch?v=R40f5kDjDHY

lub

Widelcowe niedzwiadKki - praca plastyczna
link do pobrania - https://www.youtube.com/watch?v=8bzyVk725mM



https://www.youtube.com/watch?v=8bzyVk725mM
https://www.youtube.com/watch?v=R40f5kDjDHY

Dla chetnych:
Prezentacja o misiach, nie tylko tych pluszowych. :)

link do pobrania - https://www.youtube.com/watch?v=pD-L_C0_ay8

Bajka Mis$ Uszatek
link do pobrania - https://www.youtube.com/watch?v=nHpUq1BZW9IM

Bawcie si¢ dobrze do jutra! Wasze Pani


https://www.youtube.com/watch?v=nHpUq1BZW9M
https://www.youtube.com/watch?v=pD-L_C0_ay8
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