10 kwiecien 2020

1. ,Wielkanocny stét” E. Skarzynska — wprowadzenie do rozmowy o tematyce Wielkanocnej. Rodzice
czytajg dziecku wiersz :

,,Wielkanocny stét”
... Palmy - pachng jak tgka w samym srodku lata.
Siada mama przy stole, a przy mamie - tata.
I my.
Wiosna na nas zza firanek zerka,
a pstrokate pisanki chcg tanczyc¢ oberka.
Wpusémy wiosne.
Niech storicem zabtys$nie nad stotem
w wielkanocne swietowanie,

jak wiosna wesofe! ....



2. ,Wielkanocne zwyczaje”- rozmowa z rodzicami na temat obchodzenia Wielkanocy. Rodzice zadaja
pytania dziecku: Czy znasz jakie$ zwyczaje zwigzane z Wielkanoca?, Jakie dni wchodzg w skfad Swiat
Wielkanocnych?, Jak sie nazywaja te dni?..

Mozna w ramach ciekawostki powiedzie¢ dzieciom o Wielkanocnych zwyczajach w réznych miejscach
na swiecie:

e USA —organizowane sg wyscigi jajek,
e Francja —robienie gigantycznego omleta,
e Indie —tworzenie latarni, kwiatéw z bibuty dla przyjaciot,

e Bermudy — robienie latawcow.

3. Emocje — zadowolenie i niezadowolenie — Rodzic rozmawia z dzieckiem i zadaje pytania:
- Co to znaczy czué zadowolenie?,
- W jakich sytuacjach mozna by¢ zadowolonym?,
- Co to znaczy by¢ niezadowolonym?,
- W jakich sytuacjach mozna tak sie czué?,
- Jakie to sg te uczucia przyjemne czy nieprzyjemne?,
- Ktére z tych uczu¢ towarzyszy wam podczas oczekiwania na Wielkanoc?,

- Dlaczego tak sie czujecie?

4. ,Wielkanocne jajka” — zabawy z uzyciem jajek:
e Woyscigi z jajkiem na tyzce (moze by¢ plastikowe),
e Obieranie jajek na twardo na czas,
e Podawanie sobie jajek z tyzki na tyzke,

e Woyscigi jajek — turlanie jajek do mety.

5. ,Zajaczki” — zabawa paluszkowa. Rodzice czytajg dzieciom wierszyk a dzieci pokazujg na palcach.
Pie¢ zajgczkdw matych kica na polanie.
Gdy sie jeden schowa, ile tu zostanie?

Pie¢ zajgczkdw matych kica na polanie.



Gdy sie dwa schowaja. lle tu zostanie?
Pie¢ zajgczkdw matych kica na polanie.
Gdy sie trzy schowajg ile tu zostanie?
Pie¢ zajgczkdw matych kica na polanie.
Gdy odejdg cztery, ile tu zostanie?
Pie¢ zajgczkdw matych kica na polanie.
Kiedy piec sie schowa, ile tu zostanie?
Pie¢ zajgczkdw matych juz do mamy kica.

Kocha je ogromnie mama zajeczyca zaplata palce obu dfoni i lekko kotysze splecionymi dtoimi.

6. ,Krdliki z odciskow dtoni” — praca plastyczna. Potrzebne bedg papier, nozyczki i kilka dtugopiséw,
markerdéw lub kredek. Zaczynamy od odrysowania odcisku dtoni dziecka - musicie zrobi¢ odcisk dtoni nieco
grubszy niz zwykle, poniewaz pdzniej uszy i ramiona naszego kréliczka bedg bardzo chude. Wycinamy
odcisk dtoni, oraz matg szczeline obok matego palca. Po wycieciu szczeliny palec bedzie wygladat na nieco
krzywy. Zachecam do przyciecia matego palca, aby poprawic¢ ksztatt. Nastepnie mozecie ztozy¢ palec w
kierunku srodka, aby zrobi¢ jedno z ramion kréliczka. Nastepnie ztdzcie kciuk w kierunku $rodka drugiego
ramienia kroéliczka. Odetnijcie srodkowy palec, aby pozostaty dwa ,uszy krdlika”. Uzyjcie rézowego
markera, pidra lub otéwka, aby narysowac rézowe czesci uszu. Nastepnie narysujcie nos krélika. Za pomoca
czarnego dtugopisu zelowego, zwyktego dtugopisu lub markera narysujcie reszte twarzy - oczy, wasy i usta.
Na koniec narysujcie dwie mate tapy na dole odcisku dtoni, aby zrobi¢ stopy krdlika.



onelittleproject com

Wszelkie informacje oraz filmik z wykonania krélika znajdziecie w linku ponizej:

https://onelittleproject.com/handprint-bunnies/?fbclid=IwAROye-
bA8NFel1Mjv)Z73b5byUgKE7x9Wj4wWUwGFdcTbxmIYE-QmiKFwIdg&jwsource=cl

| jeszcze mata podpowiedz jak zabarwic jajka tak aby powstaty z nich naturalnie kolorowe pisanki:


https://onelittleproject.com/handprint-bunnies/?fbclid=IwAR0ye-bA8NFe1MjvJZ73b5byUgKE7x9Wj4wWUwGFdcTbxmlYE-QmiKFwIdg&jwsource=cl
https://onelittleproject.com/handprint-bunnies/?fbclid=IwAR0ye-bA8NFe1MjvJZ73b5byUgKE7x9Wj4wWUwGFdcTbxmlYE-QmiKFwIdg&jwsource=cl
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