
Drodzy rodzice i kochane przedszkolaki!

Witamy Was serdecznie

Propozycje zabaw i zajęć 10.04.2020 (piątek):

Temat: „Poznajemy literę z, Z ”.

1. Rozwiąż zagadkę:
W czarno-białe paski, w zoo ją spotkać możesz. Inna przejść przez jezdnię chętnie Wam 
pomoże (zebra).

2. Pogadanka z dzieckiem na temat zebry:
- Czy znasz inne słowa, które tak jak słowo zebra mają dwa znaczenia?
- Czy wiesz, gdzie żyją zebry?
- Spróbuj opowiedzieć, jak wyglądają: do jakiego zwierzęcia są podobne, czy się od niego 
różnią.
- Jak myślisz, czym się żywią zebry?

3. Posłuchaj piosenki pt. „Zebry”. (załącznik nr 1)
- Policz, ile razy występuje w niej słowo zebry?
-  Spróbuj wytłumaczyć, co to znaczy, że ktoś jest piękny jak z obrazka.
 
4. Dokończ zdanie: 
Pewne …(zebry) zebrały pasków…(zapas) niemały. 

5. Posłuchaj uważnie i powtórz dwa słowa, które się rymują:
paski, zebrały, niemały.

6. Wymień kilka par słów, które się rymują. 

7. Podziel na sylaby wyrazy:
głośne oklaski, pasy, paski. 

8. Wypowiedz głoskami wyrazy zebry i zebrały. 
zebry (z-e-b-r-y)
 zebrały (z-e-b-r-a-ł-y)
- Jakimi głoskami różnią się te wyrazy? (a, ł)

9. Posłuchaj kolejnych głosek i następnie wypowiedz wyrazy, które one tworzą:
z-e-b-r-y (zebry) 
z-e-b-r-a-ł-y (zebrały)
z-a-ł-o-ż-y-ł-y (założyły)

10. Jaką głoskę słyszysz na początku tych wyrazów? (z)

11. Wymień inne wyrazy, które zaczynają się głoską z. 

12. Zapamiętaj, z jest spółgłoską.



Zabawa ruchowa:
Dziecko wyobraża sobie, że jest młodą zebrą, czyli źrebiątkiem. Wesoło, swobodnie 
podskakuje . 
Na sygnał – rodzica (jedno klaśnięcie ) – zatrzymuje się i przez chwilę czujnie wsłuchuje się
w odgłosy otoczenia. 
Powtórzcie tę zabawę kilkakrotnie. Następnie palcami obu dłoni naśladuje skubanie trawy 
wokół siebie.

1. Pokaz litery „z, Z”. 
Napisz literę „z, Z” – palcem na wzorze, w powietrzu, na stole lub plecach rodziców – 
masażyk relaksacyjny.



2. „Litera Z” 
– na kartce z bloku napisz kredką literę „z, Z”.  Wybierz kilka najstaranniej napisanych liter   
i podkreśl  każdą z nich dwiema grubymi, czarnymi liniami. 

3. Zabawy z sylabami – odwracamy nakrętki z sylabami i czytamy:



4.Praca plastyczna - „Z jak zebra ”.

   

5. Narysuj zebrę z litery z.

Miłej zabawy!

6. Karta pracy dla chętnych.




