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Dzien Dobry Przedszkolaki!!

JesteSmy Polka i Polakiem! Kochamy Polske z calych sil,
chcemy bys rowniez kochat jg Ty. Nadal bedziemy rozmawia¢ o naszym
picknym kraju POLSCE :)

Dzi§ mamy zajecia muzyczne oraz prace plastyczna.

Rozpoczynamy dzisiejszy dzien jak zawsze w przedszkolu...od
Rozgrzewki

»Glowa, ramiona, kolana, piety” — pamig¢tajcie kazdego dnia o codzienne;]
rozgrzewce ; mozecie po¢wiczy¢ przy piosence, albo zrobcie kilka pajacykow,
Kilka podskokow, sktonow i wiatraczkow.

Link do zabawy-https://youtu.be/30BVfTvIsrE

Smerfy Ostuchajcie si¢ z piosenkg-tego utworu bedziemy si¢ uczy¢ w tym
tygodniu.

"Poleczka"

1. Mam barwng spodniczke
Mam biatg bluzeczke

W tym ludowym stroju
zatanczg poleczke

Ref. Raz i dwa i raz i dwa
Taka polke kazdy zna
Raz i dwa i raz i dwa
Taka polke kazdy zna

2. Mam wysokie buty
Kapelusz z pidrkami



Patrzcie jak poleczke
tancze razem z wami

Ref. Raz idwai raz i dwa
Taka polke kazdy zna
Raz i dwairaz i dwa
Taka polke kazdy zna

Link do piosenki: https://youtu.be/wY Szeb6jrTM?t=1

Swietnie Wam poszlo! Postuchajcie jeszcze raz i sprobujcie

zasSpiewac razem z Rodzicami ...

Zabawa ,,Bialo — czerwone rytmy”

Jakiego koloru sg paski na obrazku? Przyjrzyj si¢ uwaznie jak sg ulozone, jak si¢
powtarzaja. Popro$ Rodzicow o Przygotowanie paskéw papierow lub klockow
w takich samych kolorach i ut6z podane wzory. Sprobuj wedlug whasnego
pomyshu ulozy¢ inny wzér. Rodzicu! pokaz rytm dziecku, powtarzajac glosno
biaty pasek, czerwony pasek by dziecko uswiadomito sobie powtarzalnos¢
wzoru. Popros, by sprobowato go kontynuowac.



https://youtu.be/wYSzeb6jrTM?t=1

Pora na swietng zabawe sensoryczng!!!

Zabaw sprawi wiele radosci, a przy okazji dmuchajac wielkie balony
wykonujemy ¢wiczenia logopedyczne. Masa balonowa to $wietna alternatywa
dla uwielbianych przez dzieci baniek mydlanych, a nawet balonow
z gumy balonowej.

Mieszamy:

4 tyzki kleju szkolnego w ptynie
4 tyzki zelu do prania
Nastepnie dodajemy pianki do golenia. Ktadziemy powstalg substancje na blacie

lub talerzyku, przy pomocy stomki dziecko dmucha w "gluta" i powstajg ba-
lony.

Filmiki z instrukcja:https://www.youtube.com/watch?time_conti-
nue=130&v=yfbOkfm-i18&feature=emb_logo

Ostanie juz dzi§ zadanie, stworz flage Polski. Wedtug wlasnego pomystu,
narysuj, namaluj, wyklej. Mozesz skorzysta¢ z ponizszych inspiracji!


https://www.youtube.com/watch?time_continue=130&v=yfbOkfm-i18&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=130&v=yfbOkfm-i18&feature=emb_logo

dzieciakiwdomu.pl

Zapraszamy wspolnie z Rodzicami do utozenia puzzli :)

https://www.superkid.pl/puzzle-online-polska-moja-ojczyzna-tp?



fbclid=IwARLXVYvyb3BKYfIV6fWijfdHplixOIEdb5AgZ1jpWICRVZVXWHS
63NELY3w

Kochane maluszki, mamy nadzieje¢, ze wszystko u was w porzadku
i niedlugo si¢ zobaczymy. Sciskamy Was bardzo mocno i wysylamy
duzo buziakow. Panie Weroniki!!!

Dla chetnych Smerfow!!! Cos na Nude!!






Wytnij i utéz wedtug wzoru: m




Ryeuj po liniach.
Pokoloruj Hage w barwy harodowe
Polski.
Ktora czese Hagi bedzie czerwona?
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