26.05.2020 — wtorek

Dzien dobry Przedszkolaki.

Dzisiaj zapraszamy na zajecia ,,KWIATY MAJOWEJ LAKI”.
Pamietajcie, ze dzisiaj ,,Dzien Matki”.

Mamy nadzieje, ze niespodzianka dla mamy byta?

| catusy, usciski...A wiec zaczynamy...

przywitajmy sie wspolnie piosenkg
> https://www.youtube.com/watch?v=dvSAoxWiVT4

2. Wczoraj bylismy na tgce ze Skrzatem Borowkg i widzieliSmy tam wiele roslin. Zobaczcie jeszcze
raz, jak tam jest kolorowo

> https://www.youtube.com/watch?v=hgpM5idzydk

» Jakich koloréw byto najwiecej na fgce?
Tak macie racje! Bylo bardzo duzo koloru: zéitego, niebieskiego, biatego, czerwonego,
fioletowego i oczywiscie zielonego.

3. W takim razie i dzi$ zapraszamy Was na kolejng majowg wycieczke, na ktorej poznamy kwiaty
majowej fgki. Postuchajcie uwaznie piosenki pt. ,,Kwiatkowa piosenka”:
> https://lyoutu.be/yubWVQdFFeY

Odpowiedz prosze na pytania do wystuchanej piosenki:

1 Jakie kolory kwiatow pojawity sie w piosence?

"1 Uzyj liczb porzadkowych - pierwszy kwiatek, drugi, trzeci.....
1 Czy te kwiaty na fgce sg wesote, a moze raczej smutne?

1 Jakie zwierzeta pojawity sie w piosence?

"1 Mozesz zaspiewac razem z dorostym piosenke.

Przedszkolaki, obejrzyjcie wybrane kwiatki,
ktére mozna spotka¢ na wiosennej tace,
poproscie rodzicow o przeczytanie nazw poszczegdlnych kwiatow.

Mniszek lekarski Mak polny



https://www.youtube.com/watch?v=dvSAoxWiVT4
https://www.youtube.com/watch?v=hqpM5idzydk
https://youtu.be/yubWVQdFFeY

Rumianek pospolity



4. A teraz zaproscie do zabawy domownikow i po¢wiczcie razem z nimi:

»Wianek dla mamy”
Na majowej tgce rosng réznokolorowe kwiaty — dzieci unoszg dtonie od podtogi w gore
Pachngce maki, konwalie, fiotki i rumianki — robimy wdech nosem
Dzieci przyszty na tgke - maszerujemy,
| nazrywaty kwiatow - wykonujemy ruch zrywania kwiatow
Z ktorych uplotty wianek dla mamy — robimy miynek przedramionami przed sobg
Zaniosty mamie niespodzianke - maszerujemy w miejscu, fgczymy dtonie na wysokosci piersi
A mama usmiechneta sie i mocno przytulifa - splatamy rece na wysokosci ramion.

5. Mozecie réwniez pobawi¢ sie w zabawe
,Dokoncz to zdanie...”

Poproscie rodzicow (lub starsze rodzenstwo), aby
. przeczytali pierwszg czes¢ zdania, a wy je
% dokonczycie (w zabawy tego typu bawiliSmy sie w
B przedszkolu, pamietacie?..)

' > Zaby mieszkajg na ....

» Dziob bociana jest koloru ...

» Biedronki majg ubranko w ....

» Na tgce rosnie duzo....

» Konik polny gra na....

» Stokrotki rosng na....

> Zabki sg koloru....

» Bocian ma dtugie ....
Jesli zainteresowata Was taka zabawa mozna dodac¢ dalsze zdania.

6. Nastepnie zapraszamy dzieci i rodzicéw do wspédlnej zabawy muzycznej przy piosence ,,Bal
na face”. Bedzie potrzebna - kolorowa chusta , 2 klocki.
» https://www.youtube.com/watch?v=VL-IW-Xy0Jo

Kiedy swieci stoneczko
dziecko trzyma rece w gorze i pokazuje jak swieci stoneczko
to na tgce nad rzeczkg
Swierszcze strojg skrzypeczki do wiosennej poleczki
na tych 3 wersach dziecko maszeruje i klaszcze rytmicznie
dylu, dylu juz grajg
grube baki Spiewajg
na tych dwoch wersach dz. nasladuje gre na skrzypcach
myszki tarnczg poleczke
sapigc przy tym troszeczke.
na tych dwoch wersach dziecko trzyma sie pod biodra i wysuwa na zmiane noge lewg i prawa.

Podczas refrenu dziecko tanczy z chustg wg wlasnego pomystu, ruszajgc sie rytmicznie do
melodii - chuste moze trzymac¢ dwoma rekami lub jedng tak jak sobie wymysli.

Piosenka jest powtorzona w innej wersji ilustracyjne;.
W drugiej wersji powtarzamy wszystkie ruchy, ale na poczatku dziecko maszeruje i stuka
rytmicznie klockami.

7. Czas na troche zabaw ruchowych w rytm melodii:
https://www.youtube.com/watch?v=E5PsR0i80KI



https://www.youtube.com/watch?v=VL-IW-Xy0Jo
https://www.youtube.com/watch?v=E5PsRoi8oKI

> Najpierw zamiencie sie w motyle. Do rytmu muzyki dowolnie improwizujcie ruchy
obrazujgce ruchy motyla (obroty, powolne przejscie do przysiadu, pozostanie przez chwile
w bezruchu, bieg na palcach, wykonanie obrotu na ugietych kolanach).

» Teraz poc¢wiczcie gtos. Swobodnie maszerujcie w dowolnych kierunkach. Podczas przerwy
w muzyce rodzic wypowie dowolng samogtoske, a Wy starajcie sie zaspiewac jg od tonéw
niskich do wysokich.

8. Zapraszamy Was teraz na odpoczynek na swiezym powietrzu. Poszukajcie na swoim
podworku, lub jesli macie w okolicy domu tgke (poproscie rodzicéw, aby udali sie tam z Wami)
kwiatéw, o ktérych dzis méwilismy. Ciekawe czy uda Wam sie jakie$ znalez¢? Jesli tak pochwalcie
sie znaleziskami wysytajgc zdjecia.

PROPOZYCJA NA POPOLUDNIE:
» Czas na odpoczynek - obejrzyjcie sobie bajke (za zgodg rodzicéw) o piesku Dali i jego
przygodzie na tace:
https://www.youtube.com/watch?v=ILZ7HcdNn1M

» Karty pracy do wyboru:
.,Majowa tgka” -znajdz 7 rdznic i pokoloruj dolny obrazek
-W kolorach majowej tgki’- uzupetnij ponizsze rytmy
~Mniszek lekarski” - pokoloruj obrazek

Dziekujemy za dzisiejszy udziat w zajeciach
| serdecznie zapraszamy Was jutro na kolejng porcje zabaw na tace.
Przedszkolaki jesteSmy z Was bardzo dumne.
A teraz zapraszamy do cichej i grzecznej zabawy.
Pozdrawiamy Was serdecznie. Trzymaijcie sie zdrowo.
Buziaki...Wasze Panie



https://www.youtube.com/watch?v=ILZ7HcdNn1M




Uzupetnij ponizsze powtarzajgce sie rytmy




Pokoloruj obrazek




