
Drodzy rodzice i kochane przedszkolaki!

Witamy Was serdecznie- Pani Weronika i Pani Sonia 

Propozycje zabaw i zajęć 26.05.2020r. (wtorek ): 

Temat:  „Dzień mojej mamy”

1) „W podskokach”- na początek trochę się poruszamy. 

Wchodzimy w link: https://www.youtube.com/watch?v=bzboHM5GUzg

2) „Mama”- zagadka słowna, wprowadzenie do tematu zajęć. 

Rodzic czyta zagadkę, dziecko odgaduje. 

Jest jedna

i zawsze kochana,

swoje święto obchodzi

26 maja. 

3) „Jaka jest moja mama?”- rozmowa kierowana. 

Zadaniem dziecka jest opisanie swojej mamy jednym zdaniem. Następnie dziecko przelicza słowa 

w wypowiedzianym zdaniu. 

4) „Co lubię robić z moją mamą?”- zabawa naśladowcza. 

Dziecko pokazuje gestami te czynności, które lubi robić z mamą, rodzic odgaduje. 

https://www.youtube.com/watch?v=bzboHM5GUzg


5) „Mama w kuchni”- nauka piosenki fragmentami, metodą ze słuchu  (tekst piosenki- załącznik 

nr 1, nagranie piosenki mp3- w osobnym pliku). 

Rodzic czyta po jednym wersie piosenki, dziecko powtarza za nim. Na koniec próbują razem 

zaśpiewać. 

6) Zabawa ruchowa do piosenki „Mama w kuchni”- dziecko śpiewa zwrotki piosenki, a podczas 

refrenu zatrzymuje się i klaszcze rytmicznie w dłonie.

7) Zadania w kartach pracy:

- 5 – latki: „Plac zabaw. Pięciolatek. Karty. Część 4. Wyd. WSiP, s.22 a, b. 

- 6- latki:  „Plac zabaw. Sześciolatek. Karty. Część 4. Wyd. WSiP, s. 26 b, s.27 a, b.

Drogi przedszkolaku, 

Dziś „Dzień matki”. Pamiętaj o mamie i złóż jej życzenia!



ZAŁĄCZNIK NR 1

,,Mama w kuchni” 

(muz.: S. Marciniak, sł. : E Zawistowska)

1. Mama krząta się w kuchni od rana,

myśli wciąż o niebieskich migdałach;

gdy pytamy – co ugotowała:

„Dziś pieczeń dla was mam z hipopotama”.

Ref. Nasza mama, mama zadumana,

mama zadumana cały dzień,

błądzi myślami daleko,

codziennie przypala mleko,

na łące zrywa kwiaty

i sól sypie do herbaty.

2. Nasza mama – niezwykła kucharka,

krokodyla wrzuciła do garnka,

krasnoludek wpadł jej do sałaty,

a w piecu piecze się zegarek taty.

Ref. Nasza mama...

3. Ten krokodyl, co uciekł z ogródka,

w przedpokoju chciał zjeść krasnoludka,

choć zegarek czuje się fatalnie,

lecz obiad będzie dzisiaj punktualnie.

Ref. Nasza mama...
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