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TAEMAT KOMPLEKSOWY: WSZYSTKIE DZIECI NASZE SĄ

TEMAT: Jestem dzieckiem – mam prawa i obowiązki

Witajcie kochani, dzisiaj macie Święto! Więc życzę WAM z całego 
serduszka dużo pięknych chwil, wiele radości , smaku słodkości, zdrówka 
oraz kolorowych balonów……..Bawcie się dobrze!

1. „Pokaż proszę” – powitanie z dziećmi 

Pokaż proszę, gdzie masz oczy,
gdzie masz uszy,
a gdzie nos,
pokaż rękę,
pokaż nogę,
gdzie na głowie rośnie włos?
podnieś rękę
tupnij nogą
kiwnij głową „tak” lub „nie”
klaśnij w ręce
skocz do góry
i uśmiechnij się!
2. „Dzień Dziecka” – pogadanka – czy wiecie jakie jest dziś święto.? Co to znaczy „być 
dzieckiem”?



 Czy lubicie być dziećmi? Dlaczego tak/nie?
 Po co jest Dzień Dziecka?

Dzień Dziecka to okazja, by dzieci traktować szczególnie, pamiętać o nich, ale też by dorośli 
rozmawiali między sobą o tym, co zrobić, by dzieciom na całym świecie żyło się lepiej.

4. „O prawach dziecka” – słuchanie wiersza M. Brykczyńskiego 

O prawach dziecka

Niech się wreszcie każdy dowie,

I rozpowie w całym świecie,

Że dziecko to także człowiek

Tyle, że jest mały.

Dlatego ludzie uczeni

Którym za to należą się brawa,

Chcąc wielu dzieci los odmienić

Stworzyli dla was mądre prawa.

Więc je na co dzień i od święta

próbujcie dobrze zapamiętać:

Nikt mnie siłą nie ma prawa zmuszać do niczego,

A szczególnie do zrobienia, czegoś niedobrego.

Mogę uczyć się wszystkiego co mnie zaciekawi

I mam prawo sam wybierać, z kim się będę bawić.

Nikt nie może mnie poniżać, krzywdzić, bić, wyzywać,

I każdego mogę zawsze na ratunek wzywać!

Jeśli mama albo tata już nie mieszka z nami

Nikt nie może mi zabronić, spotkać ich czasami.

Nikt nie może moich listów czytać bez pytania

Mam też prawo do tajemnic i własnego zdania.

Mogę żądać, żeby każdy uznał moje prawa

A gdy różnią się od innych, to jest moja sprawa.

Tak się w wiersze poukładały Prawa dla dzieci na całym świecie

Byście w potrzebie z nich korzystały, najlepiej jak umiecie”

Rozmowa na temat treści wiersza i doświadczeń własnych dzieci:



 O czym był ten wiersz?
 Czy dzieci to też ludzie?
 Po co nam prawa?
 Jakie prawa zostały wymienione w wierszu?
 Czy można nas zmuszać do robienia zła?
 Czy można nam zabronić widywać rodziców?
 Kto wybiera z kim mamy się bawić?
 Jakie jeszcze mamy prawa?
 Co to są obowiązki?
 Czy macie jakieś obowiązki?

Prawa i obowiązki są po to, by wszystkim lepiej się wspólnie żyło. Prawa to to, co nam się 
należy, co zostało zapisane w Konstytucji, czyli najważniejszych dokumencie państwowym, a
jeśli nie jest to spełniane to możemy się z tym zgłosić do sądu. 

Obowiązki natomiast to to, co my mamy zrobić, dać od siebie. One również pomagają nam 
lepiej żyć w społeczeństwie. Musimy znać prawa, by nikt nie zrobił nam krzywdy, by nie 
pozwalać sobie na złe traktowanie. Prawa dziecka są spisane w Konwencji Praw Dziecka, a 
za ich nieprzestrzeganie obowiązują kary. Istnieją również organizacje takie jak UNICEF, 
które dbają o to, by były one przestrzegane, starają się odkrywać przypadki łamania praw 
dziecka i wyciągać z nich konsekwencje.

7. „Kolorowe prawa” – zabawa ruchowa – Pokolorujcie kartkę z bloku połowę na zielono a
drugą na czerwono.  Poruszajcie się swobodnie do piosenki „Jesteśmy dziećmi”, a gdy 
muzyka zostanie wyciszona, Mamusia przeczyta Wam zdania a waszym zadaniem jest 
odpowiedzieć czy są prawdziwe czy nie. Jeśli są one prawdziwe to podnosicie zieloną kartkę 
do góry, a jeśli nie – czerwoną . 

 Mam prawo uderzyć kolegę, kiedy on mnie uderzył.

 Mam prawo płakać, kiedy jest mi bardzo smutno.

 Mam prawo nic nie robić na zajęciach zawsze, kiedy mam na to ochotę.

 Mam prawo bawić się z kim chcę.

 Mam prawo zaglądać do cudzych szuflad.

 Mam prawo powiedzieć, że mam zły humor.

 Mam prawo do kontaktów z mamą i tatą, nawet gdy rodzice nie mieszkają razem.

 Mam prawo zniszczyć rysunek kolegi/koleżanki, jeżeli mi się nie podoba to, co 

namalował/a lub jestem zły.



 Mam prawo do zabawy po zajęciach.

tps://www.youtube.com/watch?v=7K3_mSb1zRQ – piosenka „Jesteśmy dziećmi”

https://www.youtube.com/watch?v=7K3_mSb1zRQ


Kochani Miłego dnia!!!!  A tutaj specjalnie dla Was certyfikaty supeeeeer dzieciaków dla  
chłopców i  dziewczynek 
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