Temat: W gabinecie lekarskim
Czwartek 15-04-2021

Drogie Dzieci! Dzisiaj cheiatybysmy przyblizy¢ Wam troszke zawdd lekarza.

1. U lekarza

Obejrzyj teatrzyk, aby utrwali¢ poznane wiadomosci o pracy lekarza
https://www.youtube.com/watch?v=yh -102DHZ0&1=138s oraz postuchaj dzwieku karetki
pogotowia ratunkowego https://www.youtube.com/watch?v=bSI1040 1ZVQ

2. Lekarz- przeczytanie wierszyka

,, Gdy choroba juz dopadnie,
lekarz zbada ci¢ doktadnie,
w gardto zajrzy 1 ostucha,
zerknie w nosek i do ucha,
PO Czym Ci zapewne powie,
jak choroba ta si¢ zowie.
To on leki przepisuje,
kiedy zdrowie nam szwankuje.
To on leczy nas i radzi,
CO nam sprzyja, a co wadzi.
Co jest dobre, a co nie,
powie nam, bo on to wie!
Jesli wigc jesteSmy chorzy,
to pomogg nam doktorzy.”

Po przeczytaniu zadaj dziecku pytania:
* Do kogo idziemy, kiedy jesteSmy chorzy?
= Jak bada nas pan doktor?

* Co nam méwi po badaniu?


https://www.youtube.com/watch?v=yh_-lO2DHZo&t=138s
https://www.youtube.com/watch?v=bSIO40_IZVQ

3. Jedzie karetka — zabawa ruchowa.

Rodzicu wyjasnij dziecku, kiedy karetka pogotowia wiacza sygnat (kiedy jedzie do chorego lub
nagtego wypadku) 1 co powinni zrobi¢ kierowcy, kiedy ustysza ten sygnat (kierowcy powinni
zjecha¢ z drogi, zatrzymac si¢ 1 ulatwi€ przejazd karetce).

Po rozmowie daj dziecku krazek lub talerzyk symbolizujacy kierownicg i wyjasnij ponizszy
przebieg zabawy. Dziecko swobodnie porusza si¢ w pokoju, nasladuje jazde samochodem. Na
dzwigk sygnatu karetki pogotowia samochod zjezdzaja na bok 1 zatrzymuje si¢, aby karetka
mogla swobodnie przejechac.

4. Wizyta u lekarza -praca z obrazkami

Kolejnym etapem jest pokazanie dziecku ilustracji lekarza i wspdlnie z dzieckiem omowienie
przedmiotéw potrzebnych do pracy lekarza.

Lekarz dba
o nasze zdrowie

POGOTOWIE RATUNKOWE 999
Muissracia. Fodello: intasnas NUMER ALARMOWY 112



5. Chory mi$

Biedny Mi$ zachorowal! Wyleczy¢ go moga tylko specjalnie dobrane plasterki. Zadaniem
dziecka jest dobranie plasterka do odpowiedniego ksztattu znajdujgcego si¢ na szablonie misia.
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6. ,,Szpital dla misiéw” — zabawa dydaktyczno-nasladowcza.

Dziecko wspdlnie z rodzicem organizuje ,,przychodni¢” lub ,,szpital” dla zabawek. Rodzic
odgrywa role lekarza, a dziecko weciela si¢ w ,,rodzica”, ktory przychodzi na wizyte ze swoim
dzieckiem-przytulanka. Wspdlnie odgrywaja scenki znane dziecku z wizyt lekarskich
(dziecko opowiada, co dolega chorej zabawce, a rodzic udziela porady lekarskiej, przepisuje
lekarstwa itp.). Rodzic zwraca uwagg na potrzebe stosowania zwrotéw grzecznosciowych.

Milej zabawy!

Kochani przesylamy Wam usmiech i duzo pozytywnej energii! Bardzo za Wami tesknimy i nie
mozemy sie doczekaé Naszego spotkania.




